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INFORME TECNICO VETERINARIO SOBRE EL SUFRIMIENTO
DE LOS “TOROS DE FUEGO” O “TOROS EMBOLADOS”

INTRODUCCION

Los toros embolados o toros de fuego son festejos taurinos populares que se celebran en
varias regiones espafiolas. Aunque el mas antiguo y conocido es el “Toro Jubilo” de Medinaceli
(Soria), estos espectaculos son frecuentes también en algunas zonas de Aragon, en las Tierras
del Ebro de Cataluiia y en la Comunidad Valenciana. En esta ultima, los denominados bous
embolats representan casi el 30% del total de los tradicionales festejos de bous al carrer .

Estos espectaculos suelen comenzar sujetando al toro con cuerdas atadas a su cabeza,
mediante las que es conducido, una vez desencajonado, hasta un poste donde es amarrado.
Alli se le acopla en los cuernos un armazén en cuyos extremos se colocan unas bolas
impregnadas con un liquido o sustancia inflamable, capaz de mantener el fuego ardiendo
durante un tiempo prolongado. A continuacién se prenden estas bolas, que arderan mientras
el toro corre en la zona acotada para ello o es conducido a lo largo de un recorrido nocturno
por las calles del municipio.

Podria llegar a pensarse que estas actividades, en las que no se producen heridas ni sangrado,
son “inocuas” para para los animales. Sin embargo, nada mas lejos de la realidad: todos los
festejos taurinos implican un intenso sufrimiento, tanto fisico como emocional, para los toros
gue son obligados a participar en ellos @ vya que les provocan alteraciones de su normal
funcionamiento orgénico y fisiologia (lo que puede definirse como ausencia de bienestar
animal).

El bienestar de un individuo esta relacionado con su adaptacion al medio en el que habita. Los
animales utilizados en estos festejos viven en fincas en extensivo, en las que la presencia del
hombre y el entrenamiento para la manipulaciéon, el manejo o el transporte no son habituales.
Cualquier alteracidon que los saque de sus habitos y ambiente rutinarios les produce estrés y
miedo que, a su vez, es promotor de respuestas orgdnicas que terminan siendo patoldgicas,
dada la incapacidad de estos animales para adaptarse a situaciones novedosas incompatibles

con su naturaleza en las que, ademas, se ven rodeados de un entorno desconocido para ellos
()

Ensayos previos descritos en la literatura cientifica ® han evaluado la reaccién al stress y el
esfuerzo de adaptacién metabdlica en hembras bovinas de lidia de 2 afios de edad cuando son
sometidas a diferentes secuencias de manipulacidn controlada (tales la como inmovilizacién en
mangas de contencion, suelta y transporte), demostrando que todas las manipulaciones les
provocan incrementos estadisticamente significativos de cortisol (marcador de la reaccién de
estrés), ademas de aumentos, en mayor o menor medida, de otros 13 parametros plasmaticos.
La conclusién del estudio es que los bovinos de lidia requieren grandes ajustes internos cuando
ntan a cualquier tipo de manipulacidn, por simple que ésta sea.
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De hecho, ningtin animal que sea capaz de enfrentarse a una situacidn de estrés y controlarlo
manifestara las alteraciones que estaran presentes a nivel muscular, a nivel de oxigenacidony a
nivel emocional en los toros embolados después del festejo.

En el caso de los individuos de la especie bovina las manifestaciones externas de dolor o de
sufrimiento no suelen ser faciles de reconocer, porque son presas de otros animales y esta en
su naturaleza ocultarlas, a fin de no manifestar debilidad ante potenciales depredadores . No
obstante, se pueden detectar en los animales que participan en festejos taurinos claros signos
de desorientacién y constantes manifestaciones estrés, ansiedad, miedo y angustia que
describiremos mas adelante.

SUFRIMIENTO EMOCIONAL DE LOS TOROS

Podemos afirmar, sin lugar a dudas, que las situaciones a las que se enfrentan los animales en
estos festejos les resultan dafinas y que les provocan un gran sufrimiento psiquico.

Los bovinos son animales gregarios que necesitan estar al amparo de su grupo para sentirse
seguros y, por tanto, padecen un gran estrés y una intensa sensacién de miedo por el simple
hecho de sacarlos de su ambiente natural y separarlos de sus compafieros de manada, o
cuando se encuentran en una situacion de indefension que no tienen capacidad de resolver.
Tienen también propensién a sobresaltarse ante movimientos subitos, debido a que sus
musculos oculares son relativamente débiles y su capacidad de enfocar rapidamente la vista
en elementos muy cercanos, es escasa. Los objetos que se mueven bruscamente son los que
mds miedo provocan, ya que en la vida salvaje los depredadores aparecen de manera brusca y
repentina.

Los toros de lidia, en particular, son bévidos especialmente excitables, temperamentales y
nerviosos, y muestran sensaciones de panico si se les separa de su grupo social, se les conduce
en un vehiculo que se balancea (transporte), se los deja a solas en un lugar extrafio, se les
expone a la novedad de un ambiente ruidoso, se les somete a continuo acoso y persecucién y
se les impide la huida . Por ello, cuando se le presentan situaciones estresantes como la
restriccion de movimientos (encierro en los camiones de transporte o en los chiqueros, o
sujeciones de la cola o de los cuernos, como sucede en ocasiones), la incapacidad de encontrar
vias de escape (plazas o recintos vallados por talanqueras, sin salida ni lugares donde
esconderse) o estimulos aversivos desconocidos, que se mueven subitamente (ej.: gente
corriendo o haciendo recortes), pueden desarrollar una respuesta de miedo intenso a fin de
resolver la situacion.

De esta forma, durante los festejos protagonizados toros embolados pueden observarse a
menudo en los animales signos de incomprensién por lo que les esta sucediendo,
desorientacién y manifestaciones de estrés, ansiedad, miedo y angustia, tales como
respiracion acelerada @) embestidas constantes (es su forma de luchar contra el estimulo
aversivo, con la que el animal tiene la intencidon de que “se retire de su vista”), sacudidas
violentas del rabo, accidon de escarbar en el suelo (4), apertura desmesurada del globo ocular

ndo la esclerdtica (5), resistencia a moverse ¥ o comportamientos de escape, huida o
(4)
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Hay que recalcar que no es necesario que exista una sensacién dolorosa para que un estimulo
provoque aversion y padecimiento. Asi, podriamos determinar que los tres origenes
fundamentales del sufrimiento emocional que padecen los toros durante el espectaculo son
los siguientes:

Sufrimiento por la pérdida de vision y capacidad sensorial

Segln avanza el espectaculo, estos animales manifiestan una disminucidon de su capacidad
visual por la constante fijacién de la mirada, pases rdpidos delante de su cara y movimiento de
las personas que les acosan, y fatiga muscular (sus musculos oculares, mantenidos en
constante movimiento, sufren agotamiento nervioso).

Sufrimiento por miedo

La acometividad de estos animales (embestidas) esta relacionada con la reaccién frente a
estimulos emocionales claramente aversivos. Por tanto, el comportamiento que manifiestan
los toros en estos festejos populares es una conducta de agresividad defensiva por miedo.

Por una parte, los participantes en el espectaculo que salten delante del animal de manera
repentina apareceran para él como depredadores, provocando una sefial clara de peligro.

Por otra, una vez son encendidas las bolas o antorchas que lleva colocadas en sus cuernos, la
presencia del fuego le produce al animal auténtico pavor (ya que es instintivamente
identificado como otra sefial de peligro), acrecentando mucho mas su estrés y angustia. El
temor de los animales al fuego, de hecho, es algo que el hombre conoce desde tiempos
ancestrales: fue hace casi 800.000 afios cuando el Homo erectus descubrié los usos del fuego y
empezd a emplear hogueras para ahuyentar a los animales salvajes de sus asentamientos.

Sufrimiento por estrés

Se puede definir estrés de las siguientes formas: “Situacién de un individuo, o de alguno de sus
drganos o aparatos que, por exigir de ellos un rendimiento superior al normal, los pone en
riesgo proximo a enfermar”; “cualquier tension o interferencia que altera el funcionamiento
de un organismo” o bien “respuesta a la tensidon provocada por situaciones agobiantes que
originan reacciones psicosomaticas o trastornos psicolégicos’.

Las causas capaces de provocar estrés (y como consecuencia, sufrimiento) en estos animales
antes y durante estos espectaculos son, entre otras:

- El transporte ®). en las condiciones en que se realiza, es uno de los estimulos mas
estresantes para ellos.

Las causas ambientales: manejo ), la excesiva actividad muscular y la interaccion con
estimulos extrafios y desconocidos provocados por el hombre, que les genera enorme
miedo fej: gritos y chillidos del publico).
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- La _limitacién de los espacios que lleva implicita la ausencia de vias de escape
(sumamente importantes para este tipo de animales).

- El hambre, la sed, la fatiga v los extremos térmicos.

- La inmovilizacién del animal mediante cuerdas u otros sistemas para la colocacién del
armazon que sujetara las bolas de fuego. El hecho de ver limitados sus movimientos de
esta manera le produce un enorme estrés. Una vez esta inmovilizado, el toro es
rodeado por los mozos, que lo sujetan y manipulan hasta colocar el armazén en sus
astas. El animal -que en su entorno natural no esta acostumbrado a situaciones de
contacto estrecho con el ser humano- al verse sin capacidad de movimiento, indefenso
y manejado de esta manera tan violenta, aumenta su nerviosismo y malestar. Por otra
parte, la manipulacién de las astas estd reconocida por la FAWEC (Farm Animal
Welfare Education Centre) como causa de un importante padecimiento ©) Debemos
recordar que estos animales, ademas de la colocacién de las bolas de fuego, ya
sufrieron con anterioridad el despuntado de sus pitones.

- Las agresiones y el hostigamiento a los que suelen verse sometidos por parte del
publico que acude a estos espectaculos.

Por ultimo, es importante indicar que la forma en que un animal es manejado tendrd un efecto
perdurable el resto de su vida en sus respuestas fisioldgicas ante situaciones de estrés, y
especialmente en las razas mas irascibles de ganado vacuno. Por tanto, si los toros son
reutilizados posteriormente en otros espectaculos (cosa que no ocurre en el caso del Toro
Jubilo de Medinacelli, que es llevado al matadero tras el festejo), sufrirdn adn mds que la
primera vez que participaron en él. Asi queda expresamente indicado en algunos de los
informes que adjuntamos en la bibliografia, en especial los publicados por Temple Grandin,
una eminencia en el estudio del comportamiento del ganado vacuno. La reutilizacidon de estos
animales no puede servir de excusa para la celebracién de este tipo de espectaculos, porque
no existe mecanismo adaptativo en este caso.

SUFRIMIENTO FiSICO DE LOS TOROS

Si la alteracién del estado psiquico de estos animales durante el festejo queda mas que
manifiesta, el sufrimiento fisico de los mismos también es evidente. Los signos visibles de
agotamiento y dolor que presentan a lo largo del desarrollo del espectaculo son la
consecuencia de exigirles la realizacion de un ejercicio para el que no estan preparados . No
hay que olvidar que los bdvidos son herbivoros que se pasan una gran parte del dia
alimentandose, rumiando y descansando. Su organismo no estd disefiado para soportar un
gran ejercicio fisico durante el tiempo prolongado que duran estos espectaculos (normalmente
entre 30 y 60 minutos) y con las altas temperaturas del verano, cuando se celebran mas
festejos @ No es raro, por este motivo, observar en ellos dificultad respiratoria, cansancio
manifiesto y alteraciones de su aparato locomotor con tropezones y caidas, incluso a veces
f diaco por agotamiento *7).
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Podemos determinar dos causas principales del sufrimiento fisico en estos bévidos: la acidosis
metabdlica y las lesiones musculares.

Acidosis metabdlica

Es una bajada del pH en su sangre y tejidos por debajo de 6,5, provocada por el ejercicio en
forma de carreras, embestidas y giros al que se ven sometidos estos animales dentro de la
plaza o en las calles de la localidad. Es un pardmetro inequivoco de sufrimiento en los bovinos,
causado por la inadaptacién al esfuerzo fisico que se les obliga a realizar, y que puede originar
fatiga muscular, dificultad para respirar (respiracion acelerada, hiperventilacién, movimiento
abdominal trabajoso, boca abierta y lengua fuera, disnea), alteraciones cardiacas, alteraciones
metabdlicas y obnubilacién. Prueba de que este tipo de alteracion existe, es la consideracion
especial que tiene la carne de los animales utilizados en espectaculos taurinos @ que queda
recogida en la legislacién con respecto a su manipulacién y uso posterior ©) Los musculos de la
locomocion de estos individuos agotan sus reservas de acido lactico, que una vez transformado
en lactato se acumula en su sangre y tejidos porque no puede ser reutilizado para obtener
energia.

Alteraciones musculares

Los boévidos de lidia presentan fibras musculares dotadas de menor capacidad oxidativa que
otras razas de vacuno y, en consecuencia, tienen mas facilidad para fatigarse. En sus musculos
predominan las fibras de contraccién rapida, que son las que tienen menos idoneidad para
obtener energia por medio del oxigeno durante el ejercicio. Estos animales son incompetentes
para desarrollar el esfuerzo al que se les obliga, que resulta para ellos extenuante, y ello se
manifiesta también por el agotamiento fisico en forma de caidas.

Ademas, a nivel interno, puede observarse la presencia de numerosas lesiones musculares
tales como alteraciones mitocondriales, pérdidas del contorno poligonal de fibras,
centralizacién de nucleos, procesos de necrosis (muerte celular), fragmentacién fibrilar y
vacuolizacion del sarcoplasma causada por hipoxia celular, fibrosis, miopatias con atrofia e
impotencia funcional de los musculos, y degeneracidon y rotura de fibras.

Los musculos lesionados a causa del ejercicio extenuante en bdvidos de lidia son aquellos que
intervienen en el apoyo, en la extensién y retraccién de las extremidades anteriores, en la
accion fijadora y enderezadora del raquis, en la traccion y protraccion de los miembros
pelvianos y en la suspension del tronco.

Las lesiones musculares y la inadaptacién al ejercicio se ponen también de manifiesto por la
marcada elevacion, en el suero de estos animales, de sus enzimas musculares CK y CPK
(indican severidad del ejercicio y dafio muscular), AST (indicadora de sobreesfuerzo) y LDH
(indicador de lesién muscular), asi como de potasio extracelular (indicador de fatiga, que hace
que el corazén se dilate y trabaje al maximo y quede flacido, disminuyendo la frecuencia
cardiaca, lo que debilita progresivamente la contraccién del miocardio).
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Otras lesiones y consecuencias

En el caso concreto de los toros embolados o de fuego, y debido a las caracteristicas de estos
festejos, cabe la posibilidad de que aparezcan:

e Dislocaciones cervicales y caidas, al intentar liberarse cuando van a inmovilizarlos para
colocarles el armazdn para el embolado en los cuernos.

e Tropiezos, golpes y contusiones al huir desesperadamente del fuego

e Lesiones en la zona cervical al intentar zafarse del fuego que tiene en las astas, por las
sacudidas y movimientos bruscos de la cabeza que realiza el animal

e Quemaduras en la cabeza, los ojos y el lomo del toro si salta alguna chispa del fuego
que lleva en la cornamenta %"

e Muerte del astado al lanzarse y chocarse contra el mobiliario urbano, o por infarto a
causa del el estrés.

e Lesiones de diversas estructuras oculares, por los traumatismos que puede sufrir esta
zona anatdmica durante el transporte y en el desarrollo del festejo.

CONCLUSIONES

El reconocimiento empirico de que los animales pueden experimentar sensaciones de dolor,
angustia y sufrimiento implica definir como moralmente injustificable cualquier dafo
intencionado que se les cause.

Aunque a los toros embolados no se les provocan heridas, podemos decir que los dafios
musculares, el sufrimiento respiratorio en forma de hipoxia y el estrés son muy similares a los
que sufren los animales en una lidia cldsica. El trato tan sumamente antinatural al que se
somete a estos bovinos y el terror que les provoca el tener fuego en sus cuernos ha sido
reconocido incluso por profesionales defensores de la tauromaquia, entre ellos el presidente
del Consejo General de Colegios Veterinarios de Espafia ***?.

El intenso sufrimiento tanto fisico como emocional que padecen los toros durante los
espectaculos descritos en este informe nos hace clasificar a éstos como unos de los mas
crueles ejemplos de tortura animal institucionalizada en nuestro pais, éticamente inaceptable
desde cualquier punto de vista.
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